PONIEDZIALEK 17.05

obiad Piers$ z kurczaka po zbdjnicku ryz z wtoszczyzng ,suréwka zielona mila (mix safat, szpinak ,ogorki)
przekaska | jogurt naturalny z owocami ,kompot owocowy
WTOREK 18.05

obiad Kotlet schabowy tradycyjny, ziemniaki mtode z koperkiem i mastem, suréwka wiosenna z rzodkiewka oraz sosem jogurtowym
przekaska | ciasto czekoladowe, lemoniada

SRODA 19.05
obiad Zrazy z ogérkiem i bekonem w sosie pieczeniowym, kasza bulgur, mix warzyw na parze z mastem
przekaska | rozki drozdzowe z owocami, kompot wieloowocowy

CZWARTEK 20.05

obiad makaron penne z pieczonym kurczakiem, brokutami oraz sosem jogurtowo -serowym z rukolg i prazonymi pestkami dyni
przekgska | kulki mocy ,sok kubu$

PIATEK 21.05
obiad pierogi ruskie 12 sztuk +suréwka z marchewki z jogurtem naturalnym i jabtkami
przekgska | banany ,kompot owocowy




