PONIEDZIALEK 26.10

obiad Kurczak w pfatkach kukurydzianych ryz z warzywami ,warzywa na parze z mastem
przekaska | Owoc — pomarancza
WTOREK 27.10

obiad Pieczen schabowa w sosie wtasnym ziemniaki purre z koperkiem, ¢wikta z chrzanem
przekgska | Ciasto ptys z kremem waniliowym

SRODA 28.10
obiad Pierogi z miesem 8 sztuk, suréwka z marchewki oraz jogurtem greckim
przekagska | Owoc — jabtko

CZWARTEK 29.10

obiad Makaron spagetti z sosem bologness
przekgska | Jogurcik mix

PIATEK 30.10
obiad Ryba dorsz ,talarki ziemniaczane, surowka z kiszonej kapusty i oleju Inianego

przekaska

Ciastko owsiane




