
 

WTOREK 07.01.2020 

obiad Kotlet po francusku, ryż curry, marchewka z groszkiem, kompot owocowy 

przekąska Jabłko 

ŚRODA 08.01.2020 

obiad Makaron świderki z białym serem, kompot owocowy 

przekąska Banan 

CZWARTEK 09.01.2020 

obiad Bitka schabowa w sosie myśliwskim, kasza gryczana, ćwikła z chrzanem, kompot owocowy 

przekąska Ciasto sezamowe 

PIĄTEK 10.01.2020 

obiad Dorsz w złocistej panierce, ziemniaki puree, warzywa gotowane na parze, kompot owocowy 

przekąska Jogurt 

 


