SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

30.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Pasta miesno-warzywna
ALERGENY: Gluten, laktoza

Makaron penne \ piers z kurczaka z warzywami w
sosie pomidorowym \ parmezan

Dodatek: Banan
ALERGENY:
Laktoza, seler, gluten

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Buteczki maslane z nutellg
ALERGENY: Gluten, laktoza

1.10.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Pasta rybna
ALERGENY: Gluten, laktoza

Chili con carne z ryzem \ suréwka z biatej kapusty

Dodatek: Drozdzowka
ALERGENY: Seler

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Owsianka
ALERGENY: Laktoza, gluten

2.10.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw serdéw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogorek, pieczywo

Dodatkowo: Jajecznica
ALERGENY: Jaja, gluten

Pierogi ruskie ze Smietang \ sos maslany

Dodatek: Butka z szynka
ALERGENY:
Gluten, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Satatka grecka
ALERGENY: Gluten, laktoza

3.10.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréow, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogorek, pieczywo

Dodatkowo: Paréwki, ketchup, musztarda
ALERGENY: Laktoza, Gluten

Udko z kurczaka w marynacie ziotowej \ ryz \
marchewka z groszkiem

Dodatek: Babka jogurtowa
ALERGENY:
Gluten, seler, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Tosty francuskie
ALERGENY: Laktoza, Gluten




4.10.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Twarozek
ALERGENY: Laktoza, Gluten

Paluszki rybne \ ziemniaki \ sos tatarski \ suréwka
z czerwonej kapusty

Dodatek: Jogurt
ALERGENY:
Ryba, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, pfatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Jajka w sosie tatarskim
ALERGENY: Laktoza, Gluten




