SNIADANIE

OBIAD

KOLACIA

23.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Parowki
ALERGENY: Laktoza, Gluten

Pieczona piers z kurczaka \ ziemniaki z koperkiem
\ mizeria

Dodatek: Ciasto biszkoptowe
ALERGENY:
Laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Owsianka
ALERGENY: Laktoza, Gluten

24.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Buteczki maslane z nutellg
ALERGENY: Laktoza, Gluten

Spaghetti Bolognese \ parmezan

Dodatek: banan
ALERGENY:
Laktoza, gluten, seler

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Pasta rybna
ALERGENY: Laktoza, Gluten

25.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogorek, pieczywo

Dodatkowo: Jajecznica
ALERGENY: Laktoza, Gluten, jaja

tazanki z kapustg i mastem
Lub
Ryz z truskawkami (na stodko)

Dodatek: Drozdzowka
ALERGENY:
Gluten, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Ryz na mleku z owocami
ALERGENY: Laktoza, Gluten




26.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Pieczony schab \ sos z pieczeniowy \ ziemniaki \
buraczki

Dodatek: Jogurt

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, pfatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogérek, pieczywo

Dodatkowo: Serek wiejski ALERGENY: Dodatkowo: Tosty francuskie
ALERGENY: Laktoza, Gluten Laktoza ALERGENY: Laktoza, Gluten
27.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Jogurt
ALERGENY: Laktoza, Gluten

Kotlet rybny \ ryz z kukurydzg i groszkiem \
suréwka z marchewki i jabtka \ sos koperkowy

Dodatek: Drozdzowka
ALERGENY:
Ryba, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Twarozek
ALERGENY: Laktoza, Gluten




