SNIADANIE

OBIAD

KOLACIA

16.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptfatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Twarozek
ALERGENY: Gluten, laktoza

Potrawka z kurczaka / ziemniaki / suréwka z
kapusty pekinskiej

Dodatek: Gruszka
ALERGENY:
Laktoza, seler

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Buteczki maslane z nutellg
ALERGENY: Gluten, laktoza

17.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Pasta rybna
ALERGENY: Gluten, laktoza

Chili con carne z ryzem
(mieso mielone, duszone w sosie z warzywami: -
kukurydza — fasola — papryka — czerwona cebula )

Dodatek: Jogurt
ALERGENY:
Seler, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Owsianka
ALERGENY: Laktoza, gluten

18.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogorek, pieczywo

Dodatkowo: Jajecznica
ALERGENY: Jaja, gluten

Makaron swiderki z twarogiem i Smietang
(na stodko)

Dodatek: Drozdzowka
ALERGENY:
Gluten, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Serek wiejski
ALERGENY: Gluten, laktoza




19.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptfatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Jogurt
ALERGENY: Laktoza, Gluten

Makaron penne / piers z kurczaka z warzywami w

sosie pomidorowym / parmezan

Dodatek: banan
ALERGENY:
Gluten, seler, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, pfatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogérek, pieczywo

Dodatkowo: Tosty francuskie
ALERGENY: Laktoza, Gluten

20.09.2019

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Twarozek
ALERGENY: Laktoza, Gluten

Pieczony okon / ziemniaki / sos koperkowy /
suréwka z marchewki i jabtka

Dodatek: Drozdzowka
ALERGENY:
Ryba, laktoza

BUFET: zestaw wedlin, zestaw seréw, midd,
dzem, ptatki kukurydziane, ptatki czekoladowe,
mleko, masto, pomidor, ogdrek, pieczywo

Dodatkowo: Jajka w sosie tatarskim
ALERGENY: Laktoza, Gluten




